
 פ"ד תש יום הכיפורים 

 7וך מת 1עמ' 
 

 בתשיעי ושותה  כל האוכל  

 הפרשיות  לאכול ולא להשלים יש   – מסכת ברכות דף ח עמוד ב

...  אמר רב הונא בר יהודה אמר רבי אמי: לעולם ישלים אדם פרשיותיו עם הצבור שנים מקרא ואחד תרגום  

שייתא  רב ביבי בר אביי סבר לאשלומינהו לפרשכל המשלים פרשיותיו עם הצבור מאריכין לו ימיו ושנותיו.  

דש  וועניתם את נפשתיכם בתשעה לח"  :א בר רב מדפתי: כתיבתנא ליה חיי  1דכולא שתא במעלי יומא דכפורי.

 - וכי בתשעה מתענין? והלא בעשרה מתענין! אלא לומר לך: כל האוכל ושותה בתשיעי  - 2" )ויקרא כג לב(בערב

 3מעלה עליו הכתוב כאילו מתענה תשיעי ועשירי. 

 מחרת לצום ה ההכנ –ף  על הד רש"י 

נוי ינוי המחרת, והרי הוא בעיני כעיבתשעה לחדש לע  כי קאמר קרא: הכינו עצמכםוה   -מעלה עליו הכתוב כו'  

 4היום. 

 עד ערבמערב  –פרשת אמור כג לב ויקרא 

ד עֶרֶ  עֶרֶב מֵעֶרֶב עַׁ חֹׁדֶש בָּ ה לַׁ פְשֹׁתֵיכֶם בְתִשְעָּ כֶם וְעִנִיתֶם אֶת נַׁ תוֹן הוּא לָּ בָּ ת שַׁ בַׁ תְכֶם:ב תִ שַׁ בַׁ  5שְבְתוּ שַׁ

 הוספה מהחול על הקודש דין  – נה דף ט עמוד אמסכת ראש הש

, יכול  "ועניתם את נפשתיכם בתשעה"נפקא ליה מדתניא:    -ורבי ישמעאל, מוסיפין מחול על קדש מנא ליה?  

ומתענה מבעוד   אי בערב יכול משתחשך? תלמוד לומר בתשעה. הא כיצד? מתחיל -בתשעה? תלמוד לומר בערב 

עד ערב. אין לי    אתו מנין? תלמוד לומר מערבאין לי אלא בכניסתו, ביצי  דש.ויום. מלמד שמוסיפין מחול על ק

לומר   יום הכפורים, שבתות מנין? תלמוד  ימים טובים מנין?  "תשבתו "אלא  לומר    -.  . הא  "שבתכם"תלמוד 

האי ועניתם את נפשתיכם בתשעה, מאי  קיבא,  עמוסיפין מחול על קדש. ורבי    -כיצד? כל מקום שיש בו שבות  

חייא בר רב מדפתי: ועניתם את נפשותיכם בתשעה, וכי  ר רב מדפתי. דתני  מבעי ליה לכדתני חייא ב   -  עביד ליה?

לו יכא  מעלה עליו הכתוב  -בתשעה מתענין? והלא בעשירי מתענין! אלא לומר לך: כל האוכל ושותה בתשיעי  

 6התענה תשיעי ועשירי. 

 
של השנה שאולי חלקן החסיר, אם    ת השבוע ופרש אה באת הקרירב יום כיפור  ע בשמן הראוי להשלים    סבור היה רב ביבי בר אביי    1

מאריכין לו  ר  פרשיותיו עם הצבו  שכל המשלים בשל האמירהואם  ,  בערב יום כיפורוהנהגות טובות    ונדריםשל 'תשלום חובות'  ב
 להלן.  כמוסבר  לאחרים(לאוכל  ידאגו גם  ובאכילה ושתיה לקראת הצום ). אך אמרו לו שביום זה יש להתעסק  ימיו ושנותיו

שם נזכר יום הכיפורים  עם הפסוק בספר ויקרא  השוו    מתחיל כבר בתשעה בחודש.  שהעינוי, היינו הצום,מהפסוק  בין  אפשר להו  2
ת עוֹלָם  : " שת אחרי מותפרט  כ  טזויקרא  ,  בפעם הראשונה שְב  וְהָיְתָה לָכֶם לְחֻקַּ חֹדֶשׁ הַּ חֹדֶשׁ תְ בַּ י בֶעָשׂוֹר לַּ פְ יע  נּוּ אֶת נַּ .  וכו' "שֹׁתֵיכֶם  עַּ

 ר בפרשת אחרי מות? רשת המועדים בפרשת אמור להוסיף על הנאמ ה פ האם באשור לחודש מתענים! בע
כפי שאכן נראה להלן בדין "תוספת  שרי(, תחלה ביום התשיעי )לחודש תכבר ה  שיש ודש בערב" מורות  שעה בחהמילים "בתנכון ש  3

וכי  "   :עיימתענים בתש  פשיטא לגמרא שלא.  ל אכילה ושתיהש יום  אדרבא,  התשיעי יום של עינוי אלא    אבל איןיום הכיפורים",  
מהדהד הפסוק    עדיין . אבל  הלראשונ, שם נזכר יום הכיפורים  ככתוב בפרשת אחרי מות,  "והלא בעשרה מתענין!  תענין? בתשעה מ
אילו צם  "כהאמירה  מה פשר  אך  .  שיאכל וישתה! -"עינוי" זה?  מהו ,  "לחדש בערבאת נפשתיכם בתשעה   ועניתם"ור:  אמבפרשת  
 ואה ערך בצום בתשיעי? את רזיש צורך להפיס דעתו של מי שבכל האם   ? י"בתשיע 

מעמת את "תשעה בחודש בערב" של יום כיפור  שם  על הדף  תוספות  ופירוש  היא הכנה לצום העשירי.  האכילה והשתיה בתשיעי    4
יל ט"ו  מדובר בל ברור לכל ששם  , "ו מצותערב תאכל בראשון בארבעה עשר יום לחדש ב":  יב יח פסח בספר שמות הפסוק עלעם  

גלי וספות  תפסח.  בן  ר בו אוכלים את ק י"דה מיום ט"ו  שמסביר ששם אין בעיה של    , דשאני התם דכתיב תאכלו לבסוף"   : ליום 
בפסח  ".  התשיעיתיב ועניתם קודם בערב דמשמע ועניתם מיד ביום  כא כת. אבל הלו מצובראשון בי"ד בלילה תאכ   :דמשמע הכי

לפני  אה  את נפשותיכם", ב  ניתם, היינו "וע, הפעולהביום כיפור  ו כאןאחרי המילה "בערב". ואיל בפסוק  "תאכלו" באה    הפעולה
אנו חוזרים ושואלים:    ,חייא בר רב מדפתילעצם האמירה של  אבל הוא האכילה והשתיה בו.  יש "עינוי" בתשעה ו  המילה "בערב". 

בין השיטין    האם?  וםלהוסיף יום צ  אאיזה שבח הו?  "(ינוי היוםעבעיני כהרי הוא  ")ובלשון רש"י:    י"שיע"כאילו צם בתמה פשר  
שהאמירו  , אלא  בתשיעיגם   – הצום הוא הערך העליון  שיותר מלאכול? מהמאמר הזה נשמע   הוא ערך גדולם  צוּמבינים שלָ אנחנו  

 . הוא צםו את דעתו של האוכל שייחשב לו כאילו ס יה והפאותו באכיל
סיים:  קטע המ. יש לשים לב ל , נביא את הפסוק בסיס הדרשות לעיל ולהלן, במלואוםיאהב  ות מקורר הקודם וכמבוא לכסיכום המקו   5

. אבל  את הכוכבים ושביהדות היום הולך אחר הלילהלקביעת היום כמתחיל בצ  וא הבסיסעד ערב תשבתו שבתכם", שה"מערב  
 . ", ומכאן הבסיס לדרשות שראינו ושנראההפסוק גם אומר "בתשעה לחודש בערב

לעיל, לומדים  הפסוק שמובא  דרשה על  מ ו  ;הקודש הן בכניסת יום הכיפורים והן ביציאתו   וסקת בדין הוספה מהחול עלכאן ע   הסוגיה  6
בא לומד  רשה העיקרית כאן הוא ר' ישמעאל, ואילו ר' עקי גם ביציאה(. בעל הדבשבת וביום טוב ) הוספה מהחול על הקודש על גם 
בקטע לפני זה    ", ראו שם בגמראלד כא: "בחריש ובקציר תשבות  פסוק בשמותה מקור אחר, מחול על הקודש ממהתוספת  האת  

ונראה   דין של "כל האוכל ושותה בתשיעי".ה בערב"? לומד את עה בחודש  הפסוק "בתש  מה עושה ר' עקיבא עם אזעיל. שהבאנו ל
ל  הכיפורים ולהתחי  ל הקודש ביום ת באנו למתח מסוים. מחד גיסא, יש להוסיף מהחול אשגם ר' ישמעאל יסכים עם "דין" זה. כע



 פ"ד תש יום הכיפורים 

 7וך מת 2עמ' 
 

 ושתיה הם עינוי התשיעי אכילה   – ראש השנה דף ט עמוד א י"רש

אכילת תשעה אני קורא עינוי, וכיון דאכילתו עינוי  ,  עהכי קאמר קרא: ועניתם בתשדה  -  ושותה כו'כל האוכל  

על כרחך לא מקפיד אעינוי דתשעה, וכי   -טפי עדיף, דהא מדקאמר בערב  -כל דמפיש באכילה ושתיה  7חשיבה,

 8אכילה ושתיה דידיה קרי עינוי.  -עה שתקרי עינוי ב

 גם במסכת יומאהסוגיה  – רש"י מסכת יומא דף פא עמוד ב

והכי משמע קרא: ועניתם בתשעה כלומר התקן עצמך בתשעה שתוכל להתענות בעשרה,    -כל האוכל ושותה וכו'  

 9ומדאפקיה קרא בלשון עינוי, לומר לך: הרי הוא כאילו מתענה בתשעה.

 הימים בהם מר בריה דרבינא לא התענה שלושה  – ף סח עמוד בד מסכת פסחים 

יתיב בת הוה  כולה שתא  דרבינא  בריה  יומא מר  ומעלי  ופוריא  לבר מעצרתא  יום    -עצרת    10דכיפורי.  עניתא, 

דתני חייא בר רב מדפתי: ועניתם את    -כתיב, מעלי יומא דכיפורי  ימי משתה ושמחה -שניתנה בו תורה, פוריא 

ומר לך: כל האוכל ושותה בתשעה  מתענין? והלא בעשירי מתענין! אלא לה לחדש וכי בתשעה  נפשתיכם בתשע

 11שירי. עלה עליו הכתוב כאילו מתענה תשיעי ועמ -בו 

 המיוחד טעון כרוז יום  –"א  פג עחולין בית הבחירה למאירי 

ר את האם שכבר מכ יע לזה להודריך ר בהמה לחברו וכבר מכר את בתה לאחר צ בארבעה פרקים בשנה מי שמכ 

מפני שבארבעא לשחוט  הבת  את  הם ו  לשחיטה  הלוקחין  וסתם  בסעודה  להרבות  רגילין  הכל  אלו  פרקים  ה 

א יום טוב בפני עצמו וחביב  ערב יום טוב האחרון של חג שהיו מרבין בו בשמחה מפני שהו  :ואלו הן   12. לוקחין

אף    13.בשאר הימיםך בסעודות  חג לא היו מרבין כל כ לת היוך שהיו מניחין מקום ליום זה מתחומת  ,עליהם

וערב עצרת שלא היה אלא    14 ,בעוב יום טוב הראשון של פסח כדי להיות הפסחים נאכלין על השביום ראשון וער

 . וד החגוכן בערב ראש השנה לסימן טוב ולכב  15  .תויום אחד וחביב בעיניהם וכל שכן שכבוד מתן תורה מסייע

 
ביום התשיעי. אז יש גם עינוי    מצווה להרבות באכילה ושתיה סא יש  ; ומאידך גיבתענית עוד לפני הערב השמש של היום התשיעי

 ים בו הראשונים(.ת זו היא מדרבנן או מדאורייתא הוא נושא שעוסק ום התשיעי )אם תוספמסוים בי
 האכילה נחשבת לעינוי.   חשבת.נ 7
  גם מעצימה את ל, חזקה וברורה יותר. ובה בעת אך נראה שהלשון כאן, בהשוואה לפירושו במסכת ברכות הנ"  רש"י עקבי בפירושו,  8

יש  ,  "אכילת תשעה אני קורא עינוי"  והשתיה בתשיעי.אכילה  הדואליות של מהות ה ולפיכך  אכילה  "להרבות בהן:  מסביר רש"י 
מה  לכך, אנחנו חוזרים ושואלים:    ". אי ך לא מקפיד אעינוי דתשעהעל כרח"  -". אבל משום שנאמר "בערב" דיה קרי עינויושתיה די 

אכילה והשתיה הם תחליף  ן וההעליוערך  ההוא    (םצוּעינוי )ההָ   אםה?  להוסיף יום צום  איזה שבח הוא  ,י"צם בתשיע"כאילו פשר 
א האכילה והשתיה באותו יום, או שמא התוספת, היינו  העינוי בתשיעי הוהאם    ?צם  דעתו של האוכל שייחשב לו כאילו הוא  סויפו

 התחלת היום העשירי? ני לפ  –  התחלת הצום מבעוד יום
, אגב  פא ע"ב  יומא  כאילו התענה תשיעי ועשירי", חוזרת גם בגמרא   בתשיעי ושותה  "כל האוכל    בר רב מדיפתי על   א חיי  דרשת   9

ים  ש נאין עו"הדין  )ומנין לומדים את    ים דין תוספת יום הכיפורים ושבת ויום טוב ב אחא בר יעקב ורב פפא מנין לומד מחלוקת בין ר 
רש"י  קדנו ב התמ  אנחנוגם במקור זה.  בעלי תריסין מוזמנים לעיין    .שכבר ראינו  , בדומה לסוגיה בראש השנה(כן מזהירים"  אלא אם
)"כאילו התענה"(  נית סמלית  עום תוקיי  ה בתשיעי: חיזוק לקראת צום העשירההסבר הכפול לטעם האכילמדגיש שוב את  שם ש

 . של "כאילו התענה" זה ועדיין לא ירדנו לסוף טעמו ומהותו   .בתשיעי. הסבר שיש בו כאמור מעין מתח פנימי
 )חג השבועות(, פורים וערב יום כיפור.תענית חוץ מעצרת תרגום: רבינא היה יושב כל השנה ב 10
ם בפירוש המאירי  בשטיינזלץ שהיה אוכל בערב מעט, וראו גראו    –ל ימות השנה  ה דרבינא היה ממעט מאד באכילה בכמר ברי  11

ת  מגילבתקופה שכבר בטלה    ם והקדיש את רוב היום ללימוד. ומן הסתם היה זה כיצד נהג למעט באכילה בשבתות ובימים טובי
קיים  ו   מר בריה דרבינא   התענה אבל בשלושה ימים בשנה לא    .ענות(תרשימה של ימים בהם אסור להספיד ולה  תענית )שהכילה 

ר' אליעזר  התנאים  הסוגיה בגמרא שם שהכל מתחיל ממחלוקת  ראו   ם כיפור., בפורים ובערב יובחג השבועות:  סעודה כדת וכדין
ו לאכילה  ונה. רבי יהושע אומר: חלקהו, חצי רבי אליעזר אומר: אין לו לאדם ביום טוב אלא או אוכל ושותה או יושב ושור' יהושע: "

וושתיה וחציו לבית המדרש אמר רבי אלעזר: הכל  ":  דרשוו   יל את שיטתו הסגפנית של ר' אליעזר להגב   ניסו ". ובאו האמוראים 
ינן נמי  עאמר רב יוסף: הכל מודים בפורים דב...    נמי לכם   עינן ודים בשבת דב הכל מ  אמר רבה:...    ינן נמי לכםמודים בעצרת דבע 

בת  ה על ש באבל דחה את שיטת ר  ב יוסף על פורים,את שיטת ררי ר' אלעזר על שבועות ויבל את דב קבריה דרבינא  ". ומר  לכם
 ". האוכל ושותה בתשעה בו על "כל  חייא בר רב מדפתי וקיבל את דרשת עפ"י הפסוק בישעיהו בה עונג שיש לקרוא 

, בדין אותו ואת בנו לא תשחטו  שנזכרת גם בגמרא חולין דף פג ע"ב מסכת חולין פרק ה משנה ג במסביר כאן את המשנה  יהמאיר  12
ערב יום    :ואלו הן  . פרקים בשנה המוכר בהמה לחבירו צריך להודיעו אמה מכרתי לשחוט בתה מכרתי לשחוטבארבעה : " ביום אחד 

הכפורים    וכדברי רבי יוסי הגלילי אף ערב יום  .טוב הראשון של פסח וערב עצרת וערב ראש השנה  חג וערב יום  רון שלב האחטו
 בפרשת אמור. אותו ואת בנו דברינו ". ראו לבגלי

המלך    בין על החג האינטימי ש(. ראו  ברטנורא על המשנה בחולין ה גוא בשמיני עצרת, שבשאר ימי החג טרודים בלולב וסוכה )כך ה   13
  ליך הרבה כל שבעת ימי המשתה היית טרוח עם האורחים, ועכשיו אני ואתה נשמח יום אחד. ואיני מטריח ע י שבני, יודע אנ"לבנו:  
 . ייחודו של שמיני עצרת". ראו בדברינו  יל אחד וכו' אחד, א... פר 

 גם לאחר החורבן נמשך ריבוי שחיטה בערב פסח? את קרבן הפסח וקרבן חגיגה. האם  בשל רוב העם שבאו להקריב  14
 (. ב ינן נמי לכם" )פסחים סחבעצרת דבע "הכל מודים   , אבל:יום טובראו מחלוקת ר' אליעזר ור' יהושע על חציו לה' וחציו לכם ב  15

https://www.mayim.org.il/?parasha=%D7%90%D7%95%D7%AA%D7%95-%D7%95%D7%90%D7%AA-%D7%91%D7%A0%D7%95#gsc.tab=0
https://www.mayim.org.il/?holiday=%D7%99%D7%99%D7%97%D7%95%D7%93%D7%95-%D7%A9%D7%9C-%D7%A9%D7%9E%D7%99%D7%A0%D7%99-%D7%A2%D7%A6%D7%A8%D7%AA#gsc.tab=0
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הג יוסי  כא"  :ומרלילי שהיה אולדברי ר'  ושותה בתשיעי  ועשירי  לויכל האוכל  י  ",התענה תשיעי  ום אף ערב 

 16.יום המיוחד טעון כרוז :רים בגליל שהיו מרבין בסעודות מצד התענית ועל אלו אמרוופיהכ

 הראשונים בספרות   – ים כות יום הכיפור הלספר הלכות גדולות סימן יג 

ועיניתם את נפשותיכם  "  :ח ב(ומא פר רב מדיפתי )יכיפורי, דתני חייא במא דיו במעלי    ומישתי  ומיחייבינן למיכל

יעי כאילו התענה תשיעי  אוכל ושותה בתשי מתענין, אלא לומר לך כל הבתשעה, וכי בתשעה מתענין והלא בעשיר

 17. "ועשירי

 המצוה בעקיפין ור  זכא – ג הלכה ט  רמב"ם הלכות נדרים פרק

דר שיצום יום  בארנו, וכן הנוים חלים על דברי מצוה כמו שנדריב לצום, שההנודר שיצום בשבת או ביום טוב חי

 18.םא יום טוב או ערב יום הכפורים הרי זה חייב לצורי הוראשון או יום שלישי כל ימיו ופגע בו יום זה וה

 הקב"ה את ישראל מאהבת  – סימן תרד הכיפורים ם הלכות יום טור אורח חיי 

ללמדך   ,וכי בתשעה מתענין והלא בי' מתענין.  שעה לחדשיתם את נפשותיכם בתוענ  :ב מדיפתיתני רב חייא בר ר

ינוי  לעהכינו עצמכם בתשיעי  :קרא . והכי קאמרכאילו התענה ט' וי'שכל האוכל ושותה בט' מעלה עליו הכתוב 

כאילו    :פירוש  .וי'  ו עינוי כאילו התענה ט'חשיב כמ, אם כן  שון עינויילה בלומדאפקיה רחמנא לאכ  .של מחר

  ולטובתם  ות אלא יום אחד בשנהשלא צוה להתענ  .שראלאת יב"ה והוא מאהבת הק . הםבשני וה להתענותנצט

משל למלך שהיה    .הזיק להם העינוילא לכדי שיוכלו להתענות וש  ,להיוציום שיאכלו וישתו תח.  לכפר עונותיהם

 19. ם כדי שיוכל לסבולולהשקותו קוד וצוה להאכילו ,תענות יום אחדן יחיד וגזר עליו להלו ב

 מעשיך לשם שמיםכל   – הקדמה לבית הבחירה למאירי

יו הכתוב כאלו התענה וכבר פרשנו במקומו על דרך זה אמרם ז"ל כל האוכל ושותה בתשיעי בתשרי מעלה על 

הרי   , וונת לעצמה רק לכונה שיוכל להתענות יפה בעשירישאחר שאכילתו בתשיעי אינה מכ  ,והוא   .תשיעי ועשירי

 
בארבעה פרקים    : וז, מכאן אמרוחד טעון כר יויום המ   - אחד  רבי אומר: יום  : "ב  פסקה אחרונה זו לקוחה מדברי רבי בגמרא חולין פג  16

רבי יהודה ב"ר  ) ריבב"ן  דברים דומים מצאנו בפירוש  ' מאיר(.  רבשם  אמור    פרא)בס  ."בשנה המוכר בהמה לחבירו צריך להודיעו
הכפורים בגליל. שהיו נוהגין לעשות משתאות משום דאמר מר האוכל ושותה    אף ערב יוםותב: "( שכ13ליה מאה  , איט בנימין הרופא

יותר  התענה תשיעי ועשיריכאילו  בתשיעי   כיפור  נהגו במשופע  ועשיר  ". בגליל שהיה אולי  יום  יהודה היו  , ובבבשר בהמהערב 
קנה  בבראשית רבה יא על החייט שכתובות ה ע"א שמזכיר את הסיפור  ת דגים ועופות, ראו בתוספות  מרבים בערב יום כיפור באכיל

ובין המאמר: "כל   אבל החיבור בין דברי ר' יוסי הגלילי  .במועד זה דג הכיפורים  ד. ראו בדברינווה מאיפור במחיר גבדג בערב יום כ 
ר  חייא ב קור המאמר איננו אמוראי )תשיעי כאילו התענה תשיעי ועשירי", נראה שהוא חידוש של המאירי. ואם כך, אזי מהאוכל ב

  ע"ב הנ"ל שמציסח ע פסחים  ב ירי  ך אגב עולה גם מפירוש המאכ  ומקור המנהג הוא בגליל.  (, אלא של התנא ר' יוסי הגלילי רב מדפתי
בתשיעי" הוא    דין "האוכלואי לכך,  ".  כדי לקיים מצות עינוי בעשירי"יסכים שמצווה לאכול בתשיעי  לעיל(    11)הערה  שגם ר' אליעזר  

 . ראש השנה לעילואף ר' עקיבא בגמרא    ורקנוסר' אליעזר בן ה, י, ר' יהושעת תנאים! ר' יוסי הגליל הלכ
ה  פסקי ריא"ז מסכת יומא פרק ח ועוד, ונראו  "ד י ריק פסכך מצאנו גם בהלכות רי"ץ גיאת ביום הכיפורים, סידור רש"י סימן קצז,    17

סימן  סופר    ד לאחרונים הגיעה. ראו דיון בשו"ת שבטעו   "כל האוכל ושותה בתשיעי" קנתה שביתה בספרות הראשוניםשהאמירה  
המתח שהזכרנו בהערה  הרושם הכללי הוא שאם מנהג זה הוא מהתורה, מדרבנן, או אסמכתא.  בסיס הרמב"ם והטור שלהלן(  )על  כב  
קצת לפני כניסת  הפסקה  היעי וכהשלמה. עצם האכילה בתשמובן ע"י הראשונים  בין המצווה לאכול ובין תוספת העינוי  לעיל    6

ל  "כ יבא בגמרא ראש השנה. דרשת את דברי ר' עק גם  שילוב זה הוא התוספת מהחול אל הקודש, וכך יש אולי להבין היום העשירי, 
 (.6ו הערה ר )ראהגם שר' עקיבא לומד את התוספת מפסוק אח ין התוספת,האוכל בתשיעי" מחזקת את ד 

רשי הרמב"ם  הכיפורים(, אבל מפ  עבודת יוםבהלכות    אכול בתשיעי )בפרט לארמב"ם אינו מזכיר במפורש את הדין/מצוה/מנהג ל  18
יפור עם שבת ויום טוב והכללתו ב"דברי מצוה". ראו  בעצם ההשוואה של ערב יום כ  , ףעקי  רים אזכור ות נד בהלכשרואים בדין זה  

ד בֶן שְׁ  רבי)רדב"ז  פירוש  מְרָ  בְןלֹמֹה א  דָו  ,  דין זה בהלכות יום הכיפורים  דוע לא נזכר להסביר מ  שמנסה גם  שם(  16מצרים מאה    אז 
וכי   -   בתשעה לחדש   : דכתיב   , התורהר להתענות בערב יום הכפורים מן רים וכו'. סובר רבינו שאסו ערב יום הכפו  או: "ואלה דבריו

  .ורה הואיסור תאמשמע ד  .לו התענה בתשיעי ובעשיריה בתשיעי כאי שותאלא כל האוכל ו  ! והלא בעשרה מתענין  ? בתשעה מתענין 
  קובע שדין "כל רדב"ז  ."ביה ואין צריך חיזוק אתו לזלזולי ש לו עיקר מן התורה ולאי  , מכל מקוםדרבנן תימא שהוא דרשא לוואפי 

 על פסוק בתורה.  מסתמךהאוכל ושותה בתשיעי" הוא דין תורה, משום שהוא 
חייט  בערב יום הכיפורים ומביא את המעשה ב  במנהג להרבות בסעודה  משיך שםמות יום הכיפורים! וכך פותח הטור את הלכ   19

עיף  אורח חיים הלכות יום הכיפורים סימן תרד ס במביא    חן ערוךלוש ה  .שכבר הזכרנו לעיל  שהרבה במחיר הדג בערב יום הכיפורים
נושאי כלי השולחן ערוך מזכירים את הדין של "כל  ", וולהרבות בסעודהם הכיפורים  בערב יולאכול מצוה קצרה: "את ההלכה ב   א

וחוזר   חזרה לדברי הטור ולעצם הרעיון, נראה שהטור מחזיק את המקל בשני קצותיו  .נות בולהתע סור  ואת האי  האוכל בתשיעי"
באכילה ובשתיה בערב יום כיפור ערך לעצמם: "כאילו נצטווה להתענות בשניהם".  יש  . מחד גיסא  בברכות וביומא לעיל"י  לשיטת רש

ך הוא מוסיף שכל זה "מאהבת  ושלא יזיק להם העינוי". ובתווי שיוכלו להתענות  דלצום העשירי "כ   הכנהאין הם אלא  ך גיסא,  ומאיד
שעל מנת לכפר על חטאי כל השנה צריך    הייתה הווה אמינאשלא ציווה להתענות אלא יום אחד בשנה". כאילו   אל את ישר הקב"ה

שמוסיף    מהרי"ל )מנהגים( הלכות ערב יום כיפור שיך את דברי הטור )ורש"י ותוספות לעיל( הוא  ומי שממ  אחד.נוי של יום  יותר מעי
ראו דבריו   ".", ומדגיש את האכילה במוצאי יום כיפור "שנאמר: מערב עד ערבעל הצום ולהימנע מאיסור כרתלהקל  "נימוק את ה

 במקור שם. 

file:///D:/Downloads/טור%20אורח%20חיים%20הלכות%20יום%20הכיפורים%20סימן%20תרד
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גם כשתעשה המעשים    ,כלומר  .וכל מעשיך יהיו לשם שמים  :והוא ענין אמרם ז"ל  .כילתובעת אהוא כמתענה  

בכל :  וכן ענין אמרם ז"ל   .ההמוניים תהיה כונתך בהם היותם כלים למעשים השכליים כמו שהתבאר במקומו

 20.אפילו לדבר עבירה -דרכיך דעהו  

 ת החג סעוד  –  סדר יום כפור 21מהר"ם למנהגים הספר 

וטובלין ואח"כ ...  אח"כ מלקין  ... וודו בתוך תפילה  ווהצבור ית  , בעוד היום גדול  הל תפילת מנחנהגו להתפל

 22. עשיריהאוכל תשיעי כאילו התענה תשיעי וכל רם: כדאומ םותענוגי האוכלין סעודת מפסקת ומרבין באכיל

   עשיריפרה וחיזוק למחה על המצוה והכש –שער ד  23ספר שערי תשובה לרבינו יונה 

ואם עבר אדם על מצות לא תעשה ועשה תשובה, ידאג לעונו ויכסוף ויחכה להגיע ליום הכפורים למען יתרצה  

א(: כל הקובע סעודה בערב יום הכפורים   ועל כן אמרו רבותינו זכרונם לברכה )ראש השנה ט...    אל השם יתברך

כפרתו, ותהיה לו לעדה על    תו בהגיע זמןירי והתענה בהם, כי הראה שמחנצטוה להתענות תשיעי ועש   כאילו

  24דאגתו לאשמתו, ויגונותיו לעונותיו. 

כי בשאר ימים טובים אנחנו קובעים סעודה לשמחת המצוה, כי יגדל וישגא מאד שכר השמחה על    ,והשנית

   25רים, נתחייבו לקבוע סעודה על שמחת המצוה בערב יום הכפורים.ם ביום הכפוומפני שהצו ...המצוות, 

 26לה ותחנונים ביום הכפורים ולשית עצות בנפשנו על התשובה ועיקריה. ילמען נחזק להרבות תפ ,ת והשלישי

 את קדושת יום הכיפורים מעצים   – "אט עראש השנה אגדות למהר"ל ושי חד 

 
באבות  רי המשנה  דב ל תנאים וכאן הוא מקשר דין זה  דור השיעי" ל הלכת "כל האוכל בת לעיל ראינו את פירוש המאירי שמייחס את    20

אך מעשים המוניים )ארציים( אלה   .מוטיב שאפשר לקדש שם שמים גם ב"מעשים ההמוניים"לו  "כל מעשיך יהיו לשם שמים" :ב ב 
ונה שיוכל להתענות יפה  ורק לכ  , וונת לעצמהאינה מכ "בתשיעי  , וכל מטרת האכילה והשתייה  ם אלא "כלים למעשים השכליים"נאי

". האם המאירי מרומם את האכילה והשתיה בתשיעי או  כילתוהרי הוא כמתענה בעת א ולפיכך " )כפי שכבר ראינו ברש"י( " בעשירי
בכל דרכיך  : " ברכות סג ע"א  גמראאת הר  י זכגם את סיום דבריו שמ  .מנמיך אותה? האם היא רק אמצעי או מטרה וערך לעצמם?

ולה עבירה לשמה ממצווה שלא לשמה, נזיר כג ב(,  ע"י חלק מהפרשנים שם לביטוי: גדמשווה )ביטוי ש" ר עבירהאפילו לדב -דעהו 
 ניתן להבין לכאן ולכאן. 

 .31מאה  גרמניה , רבי מאיר בן ברוך מרוטנבורג 21
של התחזקות ליום  . אבל לא מסיבה  )אולי לא רק היא(  מימוש של המאמר: "כל האוכל ושותה בתשיעי וכו' " עודה מפסקת היא  ס  22

עוד  נראה ראינו ו ש דעות   –  ל מיד אחרי הסעודה מדין תוספת יום הכיפוריםעבר לעינוי שיתחי שבכך ממחישים את המהעשירי, או 
שלו. ראו פירושו של   ( וזו סעודת החג פרק ז משנה ד, יומא  פרק ד משנה ח תענית , אלא משום שיום הכיפורים הוא יום טוב )להלן

שהמן היה יורד    רשת בשלח פ  כו  ז טמות  ( בש, חבר של מהר"ם מרוטנבורג13יעקב, צרפת גרמניה מאה    בן הרב)  יאלר' חיים פלט
לרבות יום    :ש"י ר  רש פי -   בוא יהיה יום השביעי שבת לוב: ", ואלה דבריושבת ויום טוב בי רערב יום הכיפורים בדומה לע בכפליים ב

ו ה לפי שהיו מרבים  היה יורד להם פי שנים  , מכל מקום  גב דלא היו צריכין לאכול ביום הכפוריםימים טובים. ואף על  כפורים 
  :כדכתיב  ,ו צריכיןפורים הי יום הכי   וגם בליל  .לו התענה תשיעי ועשירייכל האוכל ושותה בתשיעי כא רינן:  מכדא  ,בו  ילה בט'באכ

 ?(. ךלפ ם של קרעכבר בשנות המדבר כשאכלו את המן )האם בקשו שיהיה לו טע . "חמךלך אכול בשמחה ל
 רמב"ן. וידיד של   ן, מחות דודבן  13 מאהספרד , ר' יונה בן ר' אברהם גירונדי 'החסיד' חי בגירונה וברצלונה 23
ומובטחים שיצאו  ואוכלים ושותים    בני ישראל לובשים בגדי חג ביום כיפור  זו השמחה על הכפרה, מוטיב שמתחבר למדרשים ש  24

 . שמחה מראש על הכפרה.)ירושלמי ראש השנה א ג( זכאים ביום הדין 
שמדגישים את השמחה הכפולה של יום טוב ושל הכפרה  דברים דומים    כבר ראינו בקצרה במהר"ם לעיל. וזו שמחת יום טוב ש   25

עשה צריך    בכל מצותכי התשובה היא אחת ממצוות עשה, ו , שאומר: " של"ה מסכת יומא פרק תורה אור פירוש, מצאנו ב ההצפוי 
נאמר, כי יום הכפורים אין בו שמחה  ? ...  השמחה, ואם כן, השב בתשובה עיקרו ההכנעה והדאגה, ואם כן שמחה בתשובה היאך 

ועיני כל ישראל הם תלויים לאביהם שבשמים לכן הקדימו    .ואין שמחה  לראות שיוציא לאור משפטם  מחמת דאגות העוונות, 
לחן מלא ברכת ה' בערב יום זה, לשמוח בו שמחת מצוה. וכנגד זה אמרו  וע וש השמחה אל המצוה. לכן, ראוי לתקן הבית במצ

ועשירי. מפני שעינוי העשירי אינו נרצה לפניו,    ות שם(, כל האוכל ושותה בתשיעי, מעלין עליו כאילו התענה תשיעי בגמרא )ברכ
נית העשירי. אם כן, נמצא שמחת התשיעי מעין צום ותשובת העשירי,  פני שהוא בדאגה. אלא אם שמח בתשיעי, אז מתקבל תע מ

   ."ועשירי ולכן מעלה עליו כאילו התענה תשיעי 
הסיבה השלישית חוזרת לדברי רש"י ופרשנים ודרשנים רבים בעקבותיו, שהאכילה והשתייה בתשיעי מחזקת את האדם להתענות   26

( מצוטט המקור הנ"ל  מראשי תנועת המוסררבי נתן צבי ב"ר משה פינקל של 'הסבא מסלובודקה' ) אור הצפון  בספר כראוי בעשירי. 
הרי שציותה התורה שיש לאכול ולשתות  "  ריו:, ואלה דב ה וכו' "עושותה בתשלמאמר "כל האוכל  גירונדי כהסבר  של רבי יונה  

". אבל מקריאה מדוקדקת של הקטע הנ"ל, נראה שרבינו יונה  בתשיעי ולבלות אותו יום בעונג, כדי להשלים את העונג של העשירי
ועשירי  נצטוה להתענות תשיעי    כל הקובע סעודה בערב יום הכפורים כאילוהעשירי: "המשיקה ליום    מתמקד בסעודה המפסקת

באכילה ושתייה בכל יום    סבור שאין מצווה להרבותהאם ייתכן שהוא    וכו' ".  כפרתונה בהם, כי הראה שמחתו בהגיע זמן  והתע
של יום הכיפורים ואת   מקיימת את מצוות עונג יום טובלהדגיש את חשיבות הסעודה המפסקת ש א, וכל המאמר בהתשיעי כולו

 תוספת יום הכיפורים? את  –וי  בר לעינעהמ
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ויולפיכך יש לו לאכול ולשתות כדי שיהיה קדוש ביוה"כ המקודש. והיינו דאמר כא עשירי,  לו התענה תשיעי 

וכאכלומר דהיושב בתענית נקרא קדוש ו יותר,  ה לו היה מתעניזה מי שאוכל ושותה בט' הרי יהיה קדושתו 

  27ירי, כל כך הוא קדושתו יותר. תשיעי ועש

 לצער ותענית  גמעונהמעבר   – תורה תמימה הערות ויקרא פרק כג הערה צז

ת כ"ז ב' דאנשי משמר  תעניה דאמרינן בלא נתבאר, וי"ל ע"פ מ  -ולשתות בתשיעי  וטעם הדבר שמצוה לאכול  

היו מתענין באחד בשבת יצאו    .שבמקדש לא  הוא כדי שלא  זה בגמרא הרבה טעמים, ואחד מהם  על  ואמרו 

ה ושתיה קשה התענית  בוי אכילימפני שתענית הבא לאחר יום ר...  וכתבו המפרשים    .ממנוחה ועונג לצער ותענית 

כול ולשתות והוי התענית שביום הראשון  מכיון שבשבת מרבים לאכן ול .יותר מכפי תענית אחר יום בסדר רגיל

עליו הכתוב כאלו מתענה תשיעי מעלה  מבואר שכל האוכל ושותה ב  . ולפי זהקשה יותר לכן לא היו מתענין אז 

תשיעי ועשירי, והוא מפני שתענית יום עשירי קשה לו ע"י רבוי אכילה בתשיעי, ונמצא שאכילה בתשיעי הוי  

 28ן עולה לו התענית של יום העשירי בערך תענית של שני ימים. הכנה לקושי התענית, ולכ

 הרגלית ותשובה של פרישות תשובה  -ג  א קברכות ין איה על  ע

י העולם, שיתבונן בדרכי  ודרכ, ולזאת תועיל הפרישות מההנאות החומריות  : יניםיענ  תוכן התשובה הוא בשני

בדרך טובים,  ועל וללכתרגל, להתרגל בפי הוא ההוהשנ אתו.בת השם ית' וירלייסר נפשו באההמוסר והעבורה 

יונית ח אל התשובה העכתשובה, שתוסיף תת למת האת היא הש ז... '. אחר תאוותיו שלא כדרך דשלא להמשך 

ריות,  תפות בעסקי חומילה ושתיה והשתתגמר תשובתו דוקא ע"י אכל כן, ערב יום כיפורים ...  ע  מעלתה. לרומם  

לו התענה תשיעי  וכמצוה על כן כל האוכל ושותה בתשיעי מעלה עליו הכתוב כאיהיה הכל כתורה  ועם כל זה ת

הוועשיר שבזה  אי,  ג"כ  מרומם  בהא  כי  שבעשירי.  תשובתו  רקת  תגיעעיונית   שארה  לא  כי  לתכ  ,  ליתה, 

 29ה.למעש פהבהצר אם

 בלבד מכפר עשירי  –פרשת אמור כג כז כלי יקר 

שׂוֹ" בֶעָּ ךְ  הַׁ אַׁ שְבִיעִי  הַׁ חֹׁדֶש  כִפֻּרִים הוּאר לַׁ הַׁ לפי שנאמר    .כל אכין ורקין מיעוטין המה  )ויקרא כג כז(.  "זֶה יוֹם 

 ,נין והלא בעשירי מתעניןמתעוכי בתשיעי  : ", ואמרו חז"ל"רבניתם את נפשותיכם בתשעה לחודש בעוע"  :למטה

, וכדי שלא תטעה "ענה תשיעי ועשיריכתוב כאילו התהאוכל ושותה בתשיעי מעלה עליו האלא לומר לך שכל  

 
לקדושה הוא האכילה    כי אכילה ושתיה של ט' הוא מתדבק בצום העשור, לפי שצום העשור אשר הוא נבדל שם דבריו הם: "   ךובהמש  27

אלו ב' ימים הם מתדבקים    שתיה, כיכי כמו כאשר יובדל יום הי' שלא יהיה אכילה ושתיה כן יום הט' לאכילה ול  ...ושתיה בט',  
מצאנו את    ווי העמודים עמוד הדין פרק כאספר  ובויובדל יום הי' מן יום ט' לקדושה וזה הפך לו כי ההפכים יובדלו זה מתוך זה.  

נראה שיש כאן ניסיון להעמיד את האכילה והשתייה בדרגה אחת עם העינוי, שניהם רצויים  ".  וזה שני הפכיים בנושא אחד ":  הביטוי
על גמרא פסחים הנ"ל  מהרש"א חידושי אגדות  גישה נגדית )ואולי משלימה( מצאנו בדברי  אחד בהיבט המיוחד לו.  כל    –בעבודה ה'  

תלה כאן  ל כן  וע   ...לפי שמסברא יותר גדול שכר המענה עצמו לשם מצוה ממענג עצמו לשם מצוה  ואומר: "  שמדגיש את צד העינוי
על הדף בגמרא יומא  תוספת יום הכיפורים  ם הכיפורים גופו". ופירוש  היא גדולה כעינוי יום הכיפורים  זו אכילת מצוה של ערב יו

דאינו דומה שכר המתענה בשאר ימות השנה כשכר  ...  שקלה הכתוב כתענית חמור וגדול    רב יום הכיפוריםאכילה דע מוסיף: "
".  לו התענה ט' וי' דהם תעניות גדוליםיגדול נמצא דהוא שקול כא ...    כו'ו וזהו שרמז התנא כל האוכל בט'    ...ם  ם הכיפוריהמתענה ביו

  האכילה בערב יום כיפור לא התענה בערב יום כיפור, משום שאילו עשה זאת, הייתה זו תענית ככל יום אחר.  מר בריה דרבינא  ולכן  
נחשבת לתענית גדולה וחשובה, כמו תענית יום כיפור עצמו. נראה שפרשנים אחרונים אלה רואים בתענית את הערך העליון, גם  
בתשיעי, אלא שבאה התורה וחידוש הכלל "כל האוכל ושותה בתשיעי" ולימד אותנו על תענית מיוחדת של אכילה. לא מצד שמחת  

 של אכילה ושתיה. תענית  – כו' קות ויום טוב, לא לשם התח
על דור המבול לפני שהביא עליהם את   עבהקשר לטובה שהקב"ה השפי   בראשית פרק ז הערה זבפירושו לכך גם דבריו של הנצי"ב  28

( שלא היו מתענים  משמרות ומעמדותזו קצת קשה ונסתפק בהשוואה עם אנשי המשמר )ראו דברינו   אחרונה מי המבול. השוואה
ה  וגים לתענית ועינוי. נראה שזכות הראשונים לרעיון זנם את הצער של מעבר חד מאכילה ותעלמנוע מהבימי ראשון על מנת  

מציע את ההסבר  ש  (9הנ"ל )הערה    על הדף במסכת יומא בפירושו  (  12-13מאה  די טראני, איטליה  ר' ישעיה  )פסקי רי"ד  שמורה ל 
אמת  ה לכך מצאנו ביותר". ובדומה קשה לו עינויו  וביום הכיפורים מתענ  םאו יש לומר שמפני שאוכל יפה בערב יום הכיפוריהבא: "
שהאכילה וההפסק הם חלק מהתענית, והסעודה המפסקת תחילת התענית היא, ולכן נחשב  שכותב בין השאר: "   לבכג  ויקרא    ליעקב

ואחרים. אבל מרובם משתמע שוב    י דנזר הקודש בראשית  בבדומה לכך גם  ". ו יהאוכל בתשיעי כאילו התענה בתשיעי ובעשיר 
לגמרא ראש השנה  והדברים חוזרים    ביום התשיעי יל כבר  של יום הכיפורים שמתחנוי  ימדובר בסעודה המפסקת ובתוספת העש

 שעות, אלא בסעודה המפסקת. 24 אכילה של מנם כך, לא מדובר בכל היום התשיעי ובואם אלעיל. 
מטרתה  תשובה זו  בוססת על פרישות מהעולם החומרי ודרכי העולם.  שמעיונית    התשובה בעשירי לחודש היא תשובה של השראה  29

היא תשובה 'הרגלית' או שמא נאמר  התשובה של היום התשיעי  לעומתה,   ".בידת רגשותיו הטובות שנפרצו גדריהםלהשיב את א"
לחיות  .  יםהכללי  את החייםלטהר  טרת תשובה זו הי  מבה האדם צריך לקדש את החולין.  המבוססת על אכילה ושתיה,  'ארצית'  

ת של שתי תשובות אלא היא מהות שני הימים תשיעי ועשירי והיא  . השילוב והצמידוהנחיית התורה  םהעולם החומרי עבתוך  
. ונראה שניתן לחבר  האידיאל זה   - " לו התענה תשיעי ועשיריי כא מעלה עליו הכתוב   - כל האוכל ושותה בתשיעי  משמעות הכלל: "

 דברים אלה של הרב קוק עם רבים מהפירושים לעיל: רש"י, המאירי, השל"ה, מהר"ל ועוד.

https://www.mayim.org.il/?parasha=%D7%9E%D7%A9%D7%9E%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%9E%D7%A2%D7%9E%D7%93%D7%95%D7%AA#gsc.tab=0
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אך  : "ר כמו יום העשירי, תלמוד לומריום תשיעי חשוב כאילו התענה בו שמא גם הוא מכפ  לומר מאחר שגם

 30לחודש וגו' לומר לך שעשירי לבד מכפר ולא תשיעי. בעשור 

 יפור שני ימים ביום כצום    – פרק א הלכה ד  ראש השנהירושלמי 

שנה  ל אב מפני התענית ועל אלול מפני ראש השלוחין יוצאין על ניסן מפני הפסח ועם העל ששה חדשי  משנה:

 ...   המועדות ועל כסליו מפני חנוכה  ועל תשרי מפני תקנת

עד    מהם  אחד  שלא ימות,  וריןהולכים למקום הנקרא נימאני ערב לאלה ש  31: אמר ר' יהושע בן לוי...    גמרא:

   32שיחזרו.

מִסְפֵקצמכם  מכניסין עלמה אתם  :ארב חסד הםאמר ל ים.לצום הגדול שני ימ 34חשו 33שם  חזקה שאין   ?הזה לַׁ

שני ימים. נחתכו בני מעיו  וצם   עצמועל  )הקפיד(  ששמואל בר רב יצחק חשר' ל יו שאב 35דין מתעצלים בו.  בית

 36ומת. 

 הסגפנים כנגד   –מים שלנו 

אה מהספק מתי חל  צכתולחודש,  ה  חד עשרשל עשירי וא   י מדברות מן הסתם בשני ימים מובאות בירושלמ ההדוגמאות  

, הוסיפו  יום  30זאת אלול היה של    מא בכלאבל המחמירים שם,  יו   29ראש חודש. ברוב שנים סומכים על אלול שהוא  

נו להציע ל  נראהשני ימים יום כיפור  שנהגו  הרעיון שהיו מי  אך בעקבות    37. י יום כיפור שכל הציבור נהגלצום עוד יום אחר

" היא אילו מתענה תשיעי ועשירימעלה עליו הכתוב כ  -  ה בתשיעי כל האוכל ושות"א בר רב מדפתי:  חיישל  ה  שהאמיר

ובעיקר שהפסוק  שבת,  יף תוספת צום בתשיעי, חלקי או מלא, כמו תוספתוס ושים סגפנים שביקשו להחמיר ולהגד פרכנ

של את דעתם    הפיס שו לבקה ולחומרות כאל  וגדהתנש  באו חכמים  38.ת לעיל()ראו תוספות ברכו  ערב" אומר "בתשיעי ב

כאילו  ביקשו להחמיר ולהוסיף(, נחשב לך  בעשירי, שהרי הםאוכל בתשיעי )וכמובן שצם ואמרו שאם אתה חסידים אלה 

שמדגיש שהסליחה  לפירוש כלי יקר לעיל    י חיבורלומכאן אוהכל רק להפיס דעת ו"לשיטתם".    לה.הא  הימים צמת בשני

  לחודש השביעי"."בעשור  והכפרה אינם אלא 

 
שותה בתשיעי" ואומר: הכל נאה ויפה,  "כל האוכל ויקר )מפתיע כדרכו( מגיב לכל הדרשות וההסברים הנאים על  נראה שפירוש כלי    30

בתשעה  "עמדנו את הפסוק:  ה לעיל    2בהערה  בעשור לחודש השביעי"!  " אבל הסליחה והכפרה אינן אלא במועד שקבעה התורה:  
שׁ  חֹדֶ בַּ ת עוֹלָם  וְהָיְתָה לָכֶם לְחֻקַּ : "פרשת אחרי מותט  כ  טזהפסוק בספר ויקרא    ת אמור, מול שבפרשת המועדים בפרשלחודש בערב"  

חֹדֶשׁ תְ  י בֶעָשׂוֹר לַּ יע  שְב  נּוּ אֶת נַּפְ הַּ ספר ויקרא, הכל  להפליג ל  אבל כלי יקר אומר שאין צורך נים! שור לחודש מתעבע. וכו' "שֹׁתֵיכֶם עַּ
ת  ושותה בתשיעי" מתבססו! הדרשות על "כל האוכל  בפרשת אמור  לב-ם כז פרק כג פסוקי  דברמצוי בפרשת יום הכיפורים בספר במ

בַּ : " על הפסוק החותם את הפרשה  שְׁבְתוּ שַּׁ ד עֶרֶב ת  חֹדֶשׁ בָעֶרֶב מֵעֶרֶב עַּ שְׁעָה לַּ פְשֹׁתֵיכֶם בְת  יתֶם אֶת נַּ נּ  בָתוֹן הוּא לָכֶם וְע  ת שַּׁ בַּ ",  תְכֶםשַּׁ
ךְ בֶ "בפסוק:    את מצוות יום הכיפורים שם   אילו צפתה את כל הדרשות הנאות על הפסוק הזה ופתחהכאך התורה   חֹדֶשׁ    עָשׂוֹר אַּ לַּ

שְ  הְיֶה לָכֶ הַּ קְרָא קֹדֶשׁ י  ים הוּא מ  פֻר  כ  זֶה יוֹם הַּ י הַּ יע  יתֶם אֶת נַּפְשֹׁתֵיכֶםב  נּ  "רק" בא למעט )כשיטת ר' עקיבא  "אך" כמו  וכו' ".    ם וְע 
שירי  ירי, אם כמעבר לעינוי של הע חיזוק ליום העש ככל ותשתה ביום התשיעי אם  אשית רבה כב ב(! תא רחום איש גמזו, בשלמדה מנ

 ת, אבל תזכור שהסליחה והכפרה הם ביום העשירי! יבה יפה אחרוהתוספת, אם מכל ס 
 . תרגום הירושלמי להלן נעשה בעזרת פירוש ידיד נפש ותלמודה של ארץ ישראל. 31
אנשים  או  ותם,  אמעודד  )אמורא ארץ ישראלי(  ר' יהושע בן לוי  ו   להגיע  שליחי בית הדיןהססו  שאליו  (  )ומסוכן?כנראה מקום רחוק    32

 יים מספק. על מנת שלו יצומו יומתשרי ראש חודש חל  ויגידו להם מתי עד לשם שילכו  ,אחרים
 הטקסט הוא בתלמוד הירושלמי. בבבל,  33
 ל יום הכיפורים.למועד המדויק ש חששו שבבל חששו, היו כאלה  34
שולחים שליחים להודיע על כך. כאן, אולי בתקופתו של רב חסדא, אולי    , דבר שהוא מאד נדיר, היולואם היו מעברים את אלו  35

ם לא באו  ברירת המחדל היא שאיום.    30י יצאו רק אם חודש אלול היה של  ליחים על חודש תשר הש.  שבמשנההשתנה הדין  
   להודיע אחרת, אלול הוא כט יום.  חיםישל 

טור אורח חיים הלכות יום  , ובטור ריפוהיה נוהג לצום שני ימים ביום כרבא ש  ראש השנה דף כא עמוד אבבלי  ה  תלמודראו גם ב 36
שמתענין ב'  יום הכיפורים אשכנז רגילין לעשות ב' ימים  וחסידים ואנשי מעשה ב: " ז א מנהג חסידי אשכנמוב הכיפורים סימן תרכד 

". ראו  הרא"ש ז"ל היה מוחה בידםי אבי  ום הכיפורים ואדונככל סדר י)בעשרה(  ימים ולפעמים היה מהן עשרה והיו מתפללין בי'  
ואין לנהוג בחומרא  ..  ום כיפור .מים ישני י לעשותויש מחמירים : "שולחן ערוך אורח חיים הלכות יום הכיפורים סימן תרכד בגם  

  של תענית  יומייםמדובר ב אמנם  כאן    . עמוד שפא  אים של עגנון בימים נורו עוד על כך  רא ."זו, משום דיש לחוש שיבא לידי סכנה
אבל נעזרנו  ,  רי ואחד עשר של חודש תשרי, בשל הספק לגבי קביעת ראש חודש תשריייום עש ל מנהגי יום הכיפורים בוצום וכ

 ירי. גבי תשיעי ועשל  הבאה בנושא שלנו ור זה על מנת להציע את הדעה במק
".  מימות עזרא ואילך לא מצינו אלול מעובר"ב מדוע יוצאים השליחים על חודש תשרי, והרי: "יט עראש השנה ראו הדיון בגמרא   37

מוטב תיקלקל ראש השנה, ולא  ול של ראש השנה: "לו אם זה גורם לקלק והתשובה שם שבשעת הצורך כן עברו את אלול, אפי
או הסיפור על ר'  ר  כיפור.  גם יומיים יום  החמירומי שהיו  ". ואם אכן עושים בשל כך יומיים ראש השנה,  יתקלקלו כולהו מועדות

בוא בשלום רבי  דברינו  יו הרחבנו ב (, עלש השנה פרק ברא משנה  )  םיהושע ורבן גמליאל באשר לקביעתו של מועד יום הכיפורי
רבן גמליאל ועם כל הציבור, אלא ביקש    ים יום כיפור כשיטתהעלנו את ההשערה שר' יהושע לא חשב שלא לקי שם  .  ותלמידי

   להחמיר עוד יום משום שלשיטתו היה אז חודש אלול מעובר. 
   שאחרי החורבן הפסיקו לאכול בשר ולשתות יין.בבא בתרא ס ע"ב על הפרושים  א גמרבאו גם  ור מכת פרושים ראו דברינו  38
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