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ה  לֵ  יעקב אל ראש הסולם   עֲ

ה וְהִנֵה מַלְאֲכֵי אֱלֹהִים עֹלִים וְיֹרְדִים בּוֹ  יְמָּ מָּ ה וְרֹאשׁוֹ מַגִיעַ הַשָּ ב אַרְצָּ ם מֻצָּ  . (כח יבבראשית )  : וַיַחֲלֹם וְהִנֵה סֻלָּ

 

 נתיירא יעקב ולא עלה   –   ויקרא רבה כט ב 

ר' ברכיה ור' חלבו בשם ר' שמעון בן    -"ויחלום והנה סולם מוצב ארצה ... והנה מלאכי אלהים עולים ויורדים בו"  

מנסיא משום ר' מאיר: הראהו שרה של בבל עולה ויורד, ושל מדי עולה ויורד, ושל יוון עולה ויורד, ושל אדום עולה 

עלה, שאתה    - ה כך יש לי ירידה? אמר לו הקב"ה: "אל תחת"  ויורד. אמר לפניו: ריבון העולמים כשם שיש לאלו יריד

 עולה ואין אתה יורד. ואעפ"כ נתיירא ולא עלה. ... 
 

לֵה לְראֹשׁ ע   ם לֵה יַע קֹב, ע  לָּ  הַסֻּ

ם  עוֹלָּ ל הָּ ה עַל כָּ קַף מִלְמַעְלָּ שָּׁ  ה 

 אַל תֵחַת יַע קֹב, 

כִים  א מֵהַמַלְאָּ  אַל תִירָּ

רֵי נִבְרֵאתָּ  ה ה     אַתָּ

   בְצֶלֶם אֱלֹהִיםִ 

פַחְתִי  בְאַפְךָ נִשְׁמַת חַיִים  נָּ

א מִפַחִים וְחַתְחַתִים   אַל תִירָּ

ב   לָּ ב אַחַר שָּׁ לָּ  אֱחֹז שָּׁ

ם לָּ  בְקוֹרוֹת הַסֻּ

 נְקֹט דּוֹר אַחַר דּוֹר  

ם עוֹלָּ  בְקוֹרוֹת הָּ

ה וְאוֹר  א תִקְוָּ  שָּ

ם   אוֹן וּבְראֹשׁ מוּרָּ  בְגָּ

 יַע קֹב, בִי בִטְחוֹנְךָ הלֵ ע  

אִיקוֹנִין שֶׁלְךָ  ה הָּ אן לְמַעְלָּ  כָּ

בוֹד    עַל כִסֵא הַכָּ

דִי ה  בְיָּ קוּקָּ  ח 

אֵל   הוֹד מַלְכוּת יִשְרָּ

ה תוּמָּ  בִזְרוֹעִי ח 

ם הוּא סֵמֶל, יַע קֹב לָּ  הַסֻּ

ךָ ךָ, לְעֹז רוּח   סֵמֶל לְכוֹח 

אֵל יְהֵא שִׁמְךָ  לוֹא יִשְרָּ  ה 

 אִם רַק תִרְצֶה, יַע קֹב 

לֹ  ה תַע לֶה אִם רַק תִרְצֶה, עָּ

 

ם ה, רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָּ אן לְמַטָּ נִי כָּ  א 

ם  דָּ נִי בֶן אָּ ךְ, א   אֵינֶנִי מַלְאָּ

 רֶגֶל שְׁלִישִׁית שֶׁל הַכִסֵא 

 הַלְוַאי וְאֶזְכֶה 

סֶה ה מְבַקֵשׁ מַח  נִי בִמְנוּסָּ  א 

ח שוֹנֵא  גוּעַ וְאָּ ב פָּ  מֵאָּ

נִי נוֹשֵא   ה א   אֵלֶיךָ תְפִלָּ
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פֶיךָ אֶשְׁקֹט וְאֶחֱסֶה.   בְצֵל כְנָּ

ךְ   םדַּי לִי בְכָּ  רִבוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָּ

ם  לָּ ב עַל ראֹשׁ הַסֻּ ה נִצָּ  שֶׁאַתָּ

ם  דָּ ה רַק בֶן אָּ נִי לְמַטָּ  וַא 

כִים עוֹד אֶתְגּוֹשֵׁשׁ  נִי עִם מַלְאָּ  א 

ם בִירֵכִי, עַד אֶתְאוֹשֵׁשׁ  תָּ  מִנְגִיעָּ

בַקֵשׁ   ה רַק זאֹת א  דְךָ הַבְרוּכָּ  מִיָּ

 בֶגֶד אֶת גּוּפִי לְכַסוֹת 

 וְלֶחֶם אֶת נַפְשִׁי לִסְעֹד

ה אוֹהֶבֶת  חָּ  קוֹרַת גַּג וּמִשְׁפָּ

לוֹם לְאֶרֶץ מוֹלֶדֶת  ה בְשָּׁ  וְשִׁיבָּ

יֵנִי וְחַזְקֵנִי לְעֵת הַזאֹת   הַח 

רוּחוֹת אַמְצֵנִי דֵנִי אֱלוֹהֵי הָּ  וְסַע 

ם   לָּ  וּמֵראֹשׁ הַסֻּ

ם  ה שָּׁ  רַק אַתָּ

ל הַדּוֹרוֹת   רְאֵה סֵבֶל כָּ

 מַלְכוּיוֹת הַבֵט צַעַר עֹל 

פֵצִים לִחְיוֹת נַי שֶׁח   פְדֵה בָּ

רֶץ הַזאֹת  אָּ ב תְשִׁיבֵם אֶל הָּ  הַשָּ

ה, לאֹ עוֹד גָּּלוּיוֹת  לאֹ עוֹד מְנוּסָּ

 

 מחלקי המים 
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